
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. Be for månedens misjonsland - Vest-Afrika   

2. 
Be for de i forsamlingen med barn, visdom i 
foreldrerollen 

3. 
Be for dagens vitnemøte med nattverd 

4. 
Be for oppstart av bibelgruppe for ungdom i 
morgen.  

5. 
Be for dagens bønnemøte i Finnsnes kirke. Be om 
frimodighet i bønnearbeidet for Finnsnes. 

6. 
"Åndens frukt er … vennlighet" Be om at denne 
frukten må vokse fram i oss som går i FIMIS.  

7. 

Be for barne- og ungdomsarbeidet i området. Be 
for Allidrett på Finnsnes og i Kårvika, 
Gymsalklubben på Nordborg og AF som også er 
på Nordborg.  

8. 
Be om at Jesus må "trekke på folk" slik at de våger 
å komme på gudstjeneste hos oss. 

9. 

Be for familien Tråsdahl i Japan: Tone, Ole Bjarne, 
Alf Ivar, Benjamin, Caspian, Daniel - be for 
bibelklubben (følg dem på 
instagram:ferdige_fotspor) 

10. BE for dagens lovsangsgudstjeneste.  
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10. BE for dagens lovsangsgudstjeneste.  

11. 
Be for uken vi går inn i, om Guds ledelse i små 
og store ting. 

12. Be for de som står i en forbønnstjeneste i FIMIS 

13. 

Be for de i FIMIS som er pensjonister. Gi glede 
over å være Guds barn og muligheten til å leve liv 
etter Guds vilje 

14. 
Be for alle smågrupper, at de kan være til 
oppbyggelse og fornyelse 

15. 

Be for månedens misjonsland - Vest-Afrika  : Be 
om fred, forsoning og samhold i landene i Vest-
Afrika. Be om at Jesus kan bli kjent i 
folkegruppene malinke og mahou. Be for 
misjonærene og deres familier. 

16. 
Be for de vi møter i vår hverdag, familie, kollegaer, 
venner, naboer 

17. 

Be for Norge, våre ledere og at vår kristne arv kan 
bli gjenoppdaget som noe godt. Be for samlingen 
på FIMIS kl 15. 

18. Be for Norges politikere på alle nivåer.  

19. 

Be for styret i FIMIS (Arne-Harald Steilbu, Ellen-
Irene Heng, Håkon Syrstadeng, Olga Espeland, 
Bendik Tvedt, Even Olsen) 

20. 

Be for familien Tråsdahl i Japan: Tone, Ole Bjarne, 
Alf Ivar, Benjamin, Caspian, Daniel - be for 
gutteklubben Genki boys (følg dem på facebook:  
facebook.com/famtrasdahl) 
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21. 

Be om åpne hjerter i møte med forkynnelsen, at 
den onde ikke må lykkes i å stenge igjen. 

22. 

Be for regionkonferansen som er i Alta denne 
helgen. Be om godt kristen felleskap og et godt 
årsmøte. 

23. 

Be om at vi kan ha på oss Guds fulle rustning, be 
for deg selv og dine medkristne. At Frelsens hjelm 
kan gi vår tanke hvile i Jesu frelsesverk.   

24. 

Takk for at det er ansatt ny daglig leder på 
Gjenbruksbutikken. Be om at arbeidet med å få til 
en grei husleie kan lykkes. 

25. 
Be for de som jobber på Regionkontoret på 
Finnsnes 

26. 
Be om at vi kan se hverandre og oppleve å bli sett, 
når vi er sammen som forsamling. 

27. 

Be om at Gud må vise FIMIS som forsamling veien 
vider i forhold til å være et sant vitne for Jesus på 
Finnsnes 

28. 
Takk for at det er Gud som gjør verket, i oss og 
gjennom oss 

29. 
Be for alle som lider pga. krig (Iran, Ukraina, 
Israel, Gaza, Sudan og andre steder) 

30. 
Be for arbeidet med å planlegge høstsemesteret i 
FIMIS. 

31. Be for dagens gudstjeneste i FIMIS. 
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Mai 

Den som seirer, skal bli kledd i hvitt, og 

jeg vil aldri stryke navnet hans ut av 

livets bok, men kjennes ved navnet hans 

for min Far og hans engler. 

Johannes Åpenbaring 3,5 
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